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METU TRACK DAY
MUSABAKA TALIMATI

AMAC VE KAPSAM

Bu talimat, ODTU Atletizm tarafindan diizenlenecek olan “METU Track Day” kapsamindaki
atletizm miisabakalar1 katilim kosullarinin, miisabakaya katilacak takim yoneticilerinin,
sorumlularin, sporcularin ve diger ilgililerin uymakla ytikiimlii olduklar1 kurallarin ve METU
Track Day kapsaminda yapilacak atletizm miisabakalarin organizasyonuna iligskin usul ve
esaslarin belirlenmesi amactyla hazirlanmustir.

ACIKLAMALAR
Madde 1. Katilim Kosullar1 ve Sporcu Sayilar:

1-

2.

“METU Track Day” spor faaliyeti kapsamindaki atletizm miisabakalarina aktif
iiniversite 6grencisi olan herkes katilabilir.

“METU Track Day” spor faaliyetine katilmak isteyen takimlar;

Her takimdan bireysel branglarda takim adina 1 sporcu yarisabilir. Ferdi olarak katilim
siir1 yoktur. Takimlar, tiim katilimecilart kendi takimlar1 altinda sunabilirler,
bunlardan biri takim adina, digerleri ferdi olarak yarisir.

Yarigsmalarin kayitlart;

(1) Yarigsmanin tiim kayitlari, https://athletics.metu.edu.tr/tr/metu-track-day-0 adresindeki
formdan yapilacaktir.

(2) Yarigmaci olarak katilacak her sporcunun basvuru bedeli olan 20 b’yi
TR20 0006 4000 0011 2260 9433 55 (Duru Ozer) IBAN adresine bagvurularin bitis
tarihi olan 15 Ekim 2025°e kadar yatirmasi gerekmektedir. Aksi taktirde bagvuru
gecersiz sayilacaktir.
“METU Track Day” spor faaliyetine katilmay1 taahhit ettikleri halde mazeretsiz
olarak katilmayan takimlarin ve sporculart ODTU Atletizm Disiplin Kurulu’na sevk
edilirler ve ODTU Atletizm Tarafindan diizenlenecek sonraki miisabakalarda yarisma
onceliklerini kaybederler.

Madde 2. Gerekli Belgeler
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2.

Ogrenci belgeleri
Saglik raporlari



Madde 3. Yarisma Kurallari ve Ac¢iklamalar

1-

10-

Yarigmalar 1 giin iizerinden tablodaki programa gore yapilacaktir. Her kategoride;
tabloda belirtilen zamanlarda KADIN kategorisi, hemen sonrasinda ERKEK
kategorisi kosulacaktir:

14.00 100 m SECME
14.30 400 m SECME
15.00 200 m SECME
15.30 5000 m FINAL
16.30 100 m FINAL
17.00 400 m FINAL
17.30 200 m FINAL
18.30 4x100 m FINAL
19.00 ODUL TORENI

Se¢me saati gdsterilmeyen yarisma branslarinda gerektigi takdirde segme turu sayisi
ve bu turlarin saati, miisabaka kayitlar1 sonlandirildiktan sonra katilim sayisina gore
belirlenecektir. Final turlar1 programdaki belirtilen zamanlarda olacaktir.

Talebin fazla olmas1 halinde yarigsmalara en az 5 bransta katilan takimlar kura
¢ekimine katilacaktir.

Kosularda: 100m — 200m — 400m bransglarinda 6’dan fazla sporcu katilmasi halinde,
5000m bransinda 18’den fazla sporcu katilmasi halinde segme yapilacaktir.
Se¢melerde tiim serilerdeki siirelere bakilarak bir sonraki tur en

hizlilardan olusacak sekilde belirlenecektir.

Kulvarl yarislarda sporcular ilk turda katilirken sunduklar1 derecelere gore, diger
turlarda bir 6nceki turlardaki derecelerine gore serilere ve kulvarlara yerlestirilecektir.
Kulvarlara dncelikli yerlesme sirasi; 4. Kulvar — 5. Kulvar — 3. Kulvar — 6. Kulvar —
2. Kulvar - 1. Kulvar seklindedir.

Her yarismaciya bir adet g6giis numarasi verilecektir. Numara, formanin 6n tarafina
takilmalidir. GOgiis numarasini kaybedenler, 10 b karsiliginda tekrar gogiis numarasi
alabileceklerdir.

Yarislarda, her yaris i¢in bir hatali ¢ikis hakki1 bulunmaktadir. i1k hatal1 ¢ikista
serideki tiim sporcular sari-siyah (uyari) kart goriir. Yaris ikinci kez basladiginda, ilk
hatal1 ¢ikis1 kimin yaptiginda bakilmaksizin, hatali ¢ikis yapan diskalifiye edilir.
Yarislar, ODTU Atletizm hakemleri gdzetiminde ve denetiminde gerceklesecektir.
Aciklamalarda yer almayan konular Diinya Atletizmi (World Athletics) kurallar
cergevesinde Miisabaka Kurulu tarafindan degerlendirilecektir.

Miisabaka Kurulu, programda ve kurallarda degisiklik yapma yetkisine sahiptir.

Madde 4. itiraz Prosediirii

Bir takim veya sporcu bir hakem tarafindan veya herhangi bir olay nedeni ile miisabaka
sirasinda olumsuz bir sekilde kendi aleyhlerine durum olustuguna inaniyor ise, itiraz
prosediirii su sekilde ilerlemelidir.



1- Itiraz eden takimin bir sporcusu, miisabakanin bitiminde hakemler yarisma kagidini
onaylamadan 6nce imzalamalidir.

2- 30 dakika i¢inde durumu aciklayan bir yaziy1 50 b teminat iicreti ile birlikte ODTU
Atletizm temsilcisine sunmalidir. itirazin Kabul edilmesi halinde iicret iade edilir.

Madde 5. Diskalifiyeler
Sporcular ve takimlar Miisabaka Kurulu tarafindan ihrag edilebilir.

METU Track Day Miisabaka Kurulu

Veysel Bayraktar Miisabaka Kurulu Bagkani 0538 733 17 38
Cevahir Akdeniz Photo-Finish Operatdrii 0552 180 67 50
Duru Ozer Sekreter 0530 554 24 71
Elif Tavsan Call Room Sorumlusu 0551971 06 85
Muharrem Satilmig Start Hakemi 0531946 3555
Serdar Bayrak Asistan Hakem 0505 056 46 69
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